


Learning by doing



Inmersión total en el idioma durante 4 días:•	  Ideal para efectuar progresos notables, este 
formato de curso le permite al participante centrarse y sintonizar con el idioma durante un periodo 
prolongado y sin interrupciones. 

Activo y orientado hacía la práctica:•	  Es un curso práctico que tiene como punto de partida el 
nivel hablado de los participantes. Los participantes mejoran el manejo del idioma a través de su 
aplicación en simulaciones de reuniones, presentaciones y juegos de estrategia. 

A medida:•	  Cada curso está diseñado para ajustarse a las exigencias comunicativas del grupo.

Métodos pedagógicos vanguardistas:•	  Somos un grupo reducido de profesores nativos, altamente 
cualificados y con mucha experiencia impartiendo cursos intensivos de idiomas y comunicación. 
De esta experiencia ha nacido nuestra formula de enseñanza, que ha demostrado ser muy eficaz 
y motivante. 

Grupos de la misma empresa:•	  Los compañeros de trabajo se relacionan fuera de su lugar de 
trabajo habitual a la vez que comparten la experiencia de un curso de idiomas concebido para 
inspirar. 

Entre las montañas: •	 El curso transcurre lejos de las obligaciones y distracciones de la rutina 
diaria.



Este curso está destinado a profesionales del ámbito empresarial que deseen mejorar su manejo 
del alemán o del inglés. Les ayudará a superar la dificultad más habitual en el aprendizaje de 
un idioma extranjero: la puesta en práctica de los conocimientos teóricos.

Ofrecemos una inmersión en el idioma. Esto supone que el participante está en contacto con el 
idioma durante más de 12 horas diarias. El curso está concebido para ser impartido a grupos 
de 1-6 personas y en un periodo de 4 días. Transcurre en un hotel de entorno natural. 

Nuestro curso utiliza el nivel hablado de los participantes como punto de partida. Les ofrece 
los conceptos que más mejorarían ese nivel hablado y les “entrena”, a lo largo de 4 días, 
con situaciones simuladas. Así los participantes mejoran y consolidan el manejo del idioma 
a través de su misma aplicación. Es un proceso de aprendizaje que sustituye dinámicas 
“verticales” de cursos convencionales con una aproximación “horizontal”, protagonizada por 
los participantes. 

El contenido de cada curso está concebido para adaptarse al nivel y a las exigencias particulares 
de los participantes, teniendo en cuenta así cómo quieren usar los participantes el idioma. 

El “coach” actúa como profesor de idiomas, dinamizador y moderador de reuniones simuladas. 
Otras situaciones simuladas incluyen presentaciones y juegos de resolución de problemas y 
de representación de papeles. Las dinámicas de grupo son fundamentales en el diseño del 
curso. 

El idioma objeto del curso se usa todo el tiempo, tanto en clase como en las horas de comida 
y ocio. Esta experiencia permite a los participantes ganar confianza y soltura usando el idioma 
en situaciones reales no sólo en clase, sino también en el hotel, en la mesa del restaurante y 
durante las actividades diarias al aire libre.

¿Para quién?

“Inmersión”

“Personalizado”

Práctica en la 
vida real

“Coaching”



El curso tiene como meta simplificar el idioma, con el fin de ayudar al participante a 
poder hablar con más soltura y con las estructuras alemanas correctas. Este método 
de aprendizaje es propio a nuestros cursos. Ofrece al participante un modelo del 
idioma en forma de una imagen visual. Ésta consiste en una representación ‘destilada’ 
de la gramática alemana. El modelo pretende ayudarle al participante a alcanzar una 
comprensión más clara y más global del idioma y, lo que es fundamental, ayudarle 
en el proceso de aplicar la teoría a la práctica en el momento de hablar.

La metodología de nuestros cursos es sencilla y facilita una mejora substancial 
en el uso eficaz y natural del lenguaje. Debido a la atención individualizada que 
implica el formato del curso de convivencia, el “coach” reconoce qué modificaciones 
tendrían la mayor repercusión sobre el nivel de cada participante. Introduce 1-2 
conceptos clave cada mañana, y por la tarde se practica la aplicación de éstos 
en las simulaciones y actividades, concebidas específicamente para reforzar las 
habilidades orales y de comprensión de los participantes. El “feedback” continuo a 
lo largo del día ayuda a los participantes a hacerse conscientes de sus errores más 
comunes para poder corregirlos y, al final de curso, llegar a una mayor confianza y 
fluidez en el uso del idioma.

El curso tiene una duración de 50h. 
Empieza un miércoles a las 20:00h y 
finaliza el domingo a las 17:00. Este 
formato es flexible y negociable según 
preferencias del cliente. 

8:30 Desayuno
9:00 Clase
11:00 Aperitivo matinal
11:30 Clase
13:30 Tiempo libre
14:00 Comida
15:30 Clase
18:00 Actividad 
         (Excursión, deporte)
20:00 Tiempo libre
21:00 Cena

Método del curso de alemán

Método del curso de inglés

Programa



El curso es intensivo pero ameno. La actividad mental de cada jornada es compensada con el 
aspecto social del curso, la parte gastronómica del día y la actividad física de una excursión en 
el privilegiado entorno de la zona, empleándose en todas estas actividades el idioma objecto 
del curso (*consultar actividades disponibles en cada sitio). 

El contenido del curso está diseñado para ser útil y también para integrar elementos lúdicos 
en las tareas.

En definitiva, el curso ofrece ventajas en tres aspectos diferentes: primero, mejorará mucho 
el manejo del idioma por parte del grupo; segundo, ofrecerá una oportunidad para reforzar 
las propias estrategias de comunicación a partir de los juegos y las situaciones simuladas; y 
tercero, brindará una oportunidad para ampliar la relación profesional entre compañeros de 
trabajo en un entorno diferente al habitual.

Los resultados ideales se obtienen cuando los participantes ya poseen algunas nociones del 
idioma. Se espera que los grupos tengan un nivel más o menos homogéneo. Puede realizarse 
una evaluación opcional antes del curso para ayudar en la formación de los grupos. 

Otra opción interestante son los cursos individuales “Coaching para Ejecutivos” (“one-to-one”). 
Estos cursos ofrecen una máxima atención al participante. Al igual que los cursos en grupo, 
este formato de curso está avalado por muchos años de experiencia.

Otros beneficios

Niveles y grupos
Nivel 2
   Nivel 3     
      Nivel 4
         Nivel 5



El Entorno

Zudaire

El Hotel

A 15 km de Estella (Navarra) y a los pies de la Sierra de Urbasa, este pueblo del valle de las Amescoas está rodeado 
de una naturaleza única. Ofrece posibilidades para múltiples excursiones de gran belleza en las mediaciones 
directas del hotel - algunas de ellas se dirigen al “nacedero” del río Urederra, a las cuevas de Basaula o de los 
Cristinos, a explorar el Parque Natural de Urbasa (por el “camino de las fuentes” o hacía “el bosque encantado”) 
o a visitar bodegas y queserías de los pueblos vecinos. En días de Iluvia, se ofrecen las instalaciones del 
frontón del pueblo. El curso transcurre en las instalaciones del Hotel Irigoyen (**), un hotel de ambiente 
familiar, en el que se reserva una planta para impartir el curso (salón amplio / sala de convención).



2013                Curso (en euros)*                Hotel Irigoyen (en euros)**

1 persona 1,700                                                    232

2 personas 1,700                                                    464

3 personas 1,700                                                    696

4 personas 1,700                                                    928

5 personas 1,700                                                  1,160

6 personas 1,700                                                  1,392

Curso:     Este precio incluye el curso, todos los materiales del curso y 15%IRP          F   (facturación  de  autónomo). 
             Se aplican descuentos para cursos de piloto y programas de formación.
                   El precio no incluye alojamiento del profesor.

 Hotel Irigoyen:            Este precio incluye 4 noches con pensión comleta y 10%IVA.

IdB puede ofrecer sus cursos en otros formatos  y/o en otros hoteles. Para más información puede consultar 
nuestra página Web o ponerse en contacto con nosotros. 

*

**
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